
AUFKLÄRUNG UND VERHALTEN  
VOR CHIRURGISCHEN MASSNAHMEN

1. 	 Die verordneten Medikamente müssen unbedingt  
	 wie besprochen eingenommen werden.

2. 	 Vor dem Eingriff sollten Sie bitte nicht nüchtern  
	 erscheinen, sondern eine leichte Mahlzeit zu sich  
	 genommen haben.

3. 	 Bitte verzichten Sie in den ersten 4 Wochen  
	 nach OP vollständig auf Flugreisen.

4. 	 In den ersten 14 Tagen nach OP besteht ein 
	 Sportverbot. Eine volle körperliche Belastung 
	 ist erst nach 6 Wochen wieder möglich.

Ihr Praxisteam wünscht Ihnen gute Besserung.
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